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WOCHENKURSE

(a. 10 Wochen)

vom 16.02.2016 bis 26.04.2016 und vom 03.05.2016 bis 19.07.2016
jeweils von 18:30 bis 21:00Uhr

WILDES Denken - im Zeitgeist des Wandels.

Fir ein bewusstes & erfiilltes Leben - Hilfe zum ,,Ausstieg” zuriick zu wahrem Leben und
rechtem Handeln.

Dieser Kurs richtet sich an alle Menschen die splren, dass sich (zu)viel in Inrem Leben nicht mehr
richtig anspdrt. An diejenigen, denen die Lust zum Funktionieren verloren gegangen ist und
ebenso an diejenigen, die vermuten, dass es da noch etwas im Leben geben muss. Er ist zu
verstehen als ,Reiseflihrer® zum eigenen Leben, zu Verstéandnis und Klarheit, dartiber wie die
Urspringlichkeit und Einzigartigkeit unseres Selbst zu finden ist und gelebt werden kann. Er richtet
sich an Menschen die keine Lust mehr auf die nachste Wiederholung in Inrem Leben haben,
verstehen méchten und schon lange nach dem WIE suchen. Der Kurs bietet einen Raum zum
Ankommen und fihrt durch eine Reihe innerer Erkenntnisse zu Verstandnis und zu inneren
Befreiungen. Es ist die Lehre der Liebe - ein Weg, jenseits aller Pfade.

An 10 Abenden a 2,5 Stunden werden wir diesen Weg gemeinsam gehen.
Teilnehmerzahl: min. 10 / max. 33
Bitte mitbringen: eine Matte/Decke, bequeme Kleidung, Socken, Stift und Notizblock

Der Weg:

- Wer sind Wir?, woher kommen Wir?, was liegt alles hinter Uns?, was alles auf Uns?
- Mein Bild fur Dich (eine Methode zum Erkennen im Augenblick)
Einfihrung in die Schicksalsgesetze
- Angst - der effektivste Helfer fir den Weg
- Umgang mit Schuld - was ist Schuld
- Du bist der/die Einzige in Deiner Welt (es gibt kein richtig oder falsch!)
- Welche Arten des aktiven Denkens gibt es?
registrierendes Denken, beurteilendes Denken, dankbares, beobachtendes Denken.
- Welche Gedanken- und Glaubensmuster haben sich verselbstandigt?
- Unser Gehirn - der Empfénger unserer Gedanken - Erleben und Bewusst werden
- mein Bild fur Dich (eine Methode zum Erkennen im Augenblick)
Verstehen und Anwendung der Schicksalsgesetze
- Erschaffen als Schdpfer der wir sind

Ort & Termine & Anmeldung unter:

www.AmoWorkGroups.com

CID Martin Vogt
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